
 

 

 

 

 כשהשגרה נפגעת גבולות ומשמעת

 לקראת החופש הגדוללהורים  רצאהה

 

 

 גבולות בחופש הגדול? איך להציב                                     

  מסכים? להגביל זמןהאם 

 תעסוקה עצמית, לוחות זמנים, עזרה בבית ועוד. ?ניתן לצפות מהילדים מה.. 

  מסגרת חינוכיתערך לשבועות הרבים בלי ילהכיצד? 

 

 מרצה הפסיכולוגית שרון צונץ
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 , גבעת שמואל9בבית הספר להורים ברח' בארי 
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